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Objetivo general: Fomentar la integración, el bienestar, el desarrollo académico y la participación 

activa de los estudiantes del programa de Seguridad y Salud en el Trabajo, a través de actividades 

culturales, deportivas, académicas, investigativas y de emprendimiento, que fortalezcan el sentido 

de pertenencia y la formación integral en el marco del plan de mejoramiento del programa. 

1. Descripción del evento 

Entre el 19 y el 22 de noviembre de 2024, se celebró la Primera Semana del Estudiante del programa 

de Seguridad y Salud en el Trabajo de la Universidad Francisco de Paula Santander, una iniciativa 

pensada para brindar a los estudiantes espacios de aprendizaje, esparcimiento, proyección 

profesional y reconocimiento de sus talentos. 

Este evento se desarrolló con el respaldo de los líderes estudiantiles, docentes del programa, la 

Decanatura, el Consejo Superior Universitario (CSU UFPS), INNOVA UFPS, Bienestar Universitario y 

otros aliados institucionales. La Semana del Estudiante se articuló además con actividades 

contempladas en el plan de mejoramiento del programa, consolidando el compromiso con la 

excelencia académica y la participación estudiantil. 

 

 



   
 

 

2. Actividades desarrolladas 

2.1 Jornadas de salud y bienestar (18 al 21 de noviembre) 

 Consultas odontológicas ofrecidas en el consultorio de Bienestar Universitario. 
 Valoración de riesgo cardiovascular, realizada en la sala de juntas de la oficina SST, con 

apoyo del equipo de Bienestar Universitario. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2 Encuentros deportivos (19 de noviembre) 



   
 

 

 Competencias recreativas de fútbol, voleibol, rana y ping-pong, en las instalaciones de 
Bienestar Universitario. 

 Actividad liderada por representantes estudiantiles del Consejo Superior Universitario. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.3 Muestra de emprendimiento (20 de noviembre) 



   
 

 

 Exposición de proyectos productivos desarrollados por estudiantes en la Plazoleta 
Empresarial, de 3:00 p.m. a 6:00 p.m. 

 Participación activa de grupos con propuestas orientadas al bienestar laboral, innovación 
en seguridad industrial y promoción de la salud. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.4 Encuentro de talentos (20 de noviembre) 



   
 

 

 Presentaciones artísticas y culturales de estudiantes en el Auditorio Eustorgio Colmenares, 
de 6:00 p.m. a 8:00 p.m., destacando el potencial artístico y expresivo de la comunidad SST. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.5 Encuentro de Investigación Trabajo y Salud (21 de noviembre) 

 Jornada académica en el Auditorio Salua Turbay Milán donde estudiantes socializaron 
avances de sus proyectos de investigación en modalidad póster y ponencia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.6 Feria de experiencias significativas (22 de noviembre) 



   
 

 

 Exposición en stands de experiencias vividas por los estudiantes en sus escenarios de 
práctica profesional. 

 Actividad desarrollada en la Plazoleta Empresarial, con visita de docentes, compañeros y 
comunidad UFPS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.7 Concursos académicos 

 Concurso de ortografía (19 de noviembre), 
 Concurso de matemáticas (22 de noviembre), 
 Concurso de inglés (25 de noviembre), 

realizados en aulas de la Facultad de Ciencias de la Salud, con el acompañamiento de 
docentes del plan de estudios. 

 

 

 



   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   
 

 

3. Conclusiones 

La Primera Semana del Estudiante del programa SST fue un espacio de integración, aprendizaje y 
expresión colectiva, que fortaleció el sentido de pertenencia al programa y promovió una formación 
más integral, participativa y humana. Las diversas actividades realizadas permitieron conjugar el 
saber académico con el deporte, la cultura, el emprendimiento y la salud, reflejando el compromiso 
institucional con una educación universitaria de calidad y centrada en las personas. 

La excelente acogida de esta iniciativa por parte de los estudiantes y el acompañamiento constante 
de los docentes y aliados institucionales evidencian el potencial de este tipo de espacios para 
construir comunidad, motivar el liderazgo estudiantil y enriquecer el proceso formativo desde 
múltiples dimensiones. 
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