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Invitada nacional:
Natalia Eugenia Gémez Rua
Abogada/Doctora en Salud Publica UCES. /

L

Objetivo general: Impulsar el interés por la investigacion aplicada en los estudiantes del programa
de Seguridad y Salud en el Trabajo de la Universidad Francisco de Paula Santander, mediante la
presentaciéon y discusidon de proyectos que aborden problematicas reales del entorno laboral, con
el fin de fortalecer una formacion critica, contextualizada y orientada a la transformacion de las
condiciones de salud y seguridad en el trabajo.
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1. Descripcion del evento

El programa de Seguridad y Salud en el Trabajo de la Universidad Francisco de Paula Santander
realizé el pasado jueves 13 de junio del 2024 el | Encuentro de Investigacién, Trabajo y Salud, un
espacio académico que marcd el inicio de una estrategia institucional para fortalecer la cultura
investigativa entre los estudiantes del programa. El evento tuvo lugar en el auditorio Salua Turbay
Milan de la Facultad de Ciencias de la Salud, entre las 6:00 p.m. y las 10:00 p.m., y contd con la
participacidén de aproximadamente 150 asistentes, entre estudiantes y docentes del programa.
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2. Desarrollo de la actividad

Durante la jornada, los estudiantes de cuarto, sexto, séptimo y octavo semestre, asi como el
Semillero de Investigacion de Trabajo Digno, socializaron sus proyectos en modalidad de ponencia
oral, con presentaciones estructuradas de hasta 15 minutos por grupo. Estas ponencias permitieron
evidenciar avances en investigaciones aplicadas a contextos reales, en su mayoria desarrolladas en
escenarios de prdctica profesional, y abordaron temas relacionados con la identificacion de peligros,
evaluacidn de riesgos, condiciones laborales, promocién de la salud y disefio de intervenciones.

La actividad propicié un ambiente académico enriquecedor, donde los estudiantes demostraron su
capacidad para comunicar hallazgos, defender metodologias y vincular sus proyectos a necesidades
concretas del entorno laboral.
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3. Intervenciones académicas

El evento contd con la participacion especial de la Dra. Natalia Eugenia Gémez Rua, abogada
egresada de la Universidad de Antioquia, con doctorado en Salud Publica y maestria en Seguridad
Social, actual docente e investigadora de la Universidad CES de Medellin. La ponente nacional
ofrecié la conferencia central titulada: “La investigacién cualitativa en contextos de Seguridad y
Salud en el Trabajo”.

Durante su intervencion, la Dra. Gémez Rua presentd los fundamentos epistemoldgicos y
metodolégicos de la investigacidn cualitativa, haciendo énfasis en su relevancia para comprender
los procesos sociales, culturales y organizacionales que afectan la salud de los trabajadores. Expuso
casos practicos desarrollados en el contexto colombiano, subrayando como esta perspectiva
investigativa permite visibilizar fenédmenos invisibles para los métodos cuantitativos, como las
percepciones del riesgo, el impacto del trabajo informal y las desigualdades en el acceso a la salud
laboral.

Su exposicidon contribuyd significativamente a ampliar la visidon investigativa de los asistentes,
promoviendo una mirada critica, reflexiva y ética en el abordaje de las problematicas laborales
desde enfoques mas integradores y humanistas.
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4. Conclusiones

El | Encuentro de Investigacién, Trabajo y Salud fue una experiencia fundacional que evidencié el
interés y compromiso de la comunidad académica del programa SST por construir conocimiento
aplicado y pertinente. El evento se consolidé como una estrategia formativa que articula teoria,
practica e investigacion, aportando al desarrollo profesional de los estudiantes y a la consolidacion
de una cultura académica investigativa.

La calidad de las ponencias estudiantiles, sumada al aporte académico de la ponente invitada,
permitid consolidar un espacio de reflexidon interdisciplinaria que impulsa la formacién de
profesionales mas criticos, éticos y comprometidos con la mejora de las condiciones de salud y
trabajo en la regién
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